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FASD VERSTEHEN

FUR PFLEGEELTERN




FASD verstehen

FASD ist eine vorgeburtlich entstandene,
lebenslange Schaddigung des zentralen
Nervensystems. Von aufRen oft unsichtbar, fiihrt
sie zu tiefgreifenden Einschrankungen in
Wahrnehmung, Denken, Emotionsregulation
und Alltagsverhalten. Kinder mit FASD wirken
deshalb hdufig impulsiv, schnell Giberfordert
oder unkonzentriert und haben Schwierigkeiten
beim Lernen, Planen und im sozialen
Miteinander. Ohne fachlichen Hintergrund wird
dieses Verhalten leicht als Trotz, Ungehorsam
oder fehlende Motivation missverstanden -
obwohl es Ausdruck einer strukturellen
Hirnbeeintrachtigung ist.

Der Vortrag soll helfen, FASD
neuropsychologisch zu verstehen und die
Verhaltensweisen der Kinder richtig
einzuordnen. Ziel ist es, Pflegeeltern zu
entlasten und ein realistisches,
verstandnisorientiertes Bild dieser unsichtbaren
Behinderung

zu vermitteln.

Online-Termin (Zoom-Link wird vorab versendet):
Mittwoch, den 15.04.2026
Uhrzeit19 - 21 Uhr

Anmeldungen:

Bitte melden Sie sich verbindlich

spdtestens 7 Tage vor Beginn des gewiinschten
Termins per Mail unter
verwaltung@weplace-jugendhilfe.de an.

Teilnahme fiir weplace Pflegeeltern kostenlos.

Dozentin

Cornelia Fornefeld

Cornelia Fornefeld ist Sozialpadagogin,
systemische Familientherapeutin (DGsP) und
Pflegemutter und hat viele Jahre in der Jugendhilfe
gearbeitet.

Ihre Pflegetochter (15 Jahre) hat sie auf die FASD-
Reise geschickt. Als Familie hat sie auf diesem Weg
wenig Hilfe bekommen und ist immer wieder auf
ein unwissendes System gestof3en.

Aus diesem Grund hat sie sich mit "Flausen im
Kopf" selbstandig gemacht um tiber FASD
aufzuklaren und Familien zu stéarken. Eine 6-
monatige FASD-Weiterbildung hat sie in Kanada
absolviert, wo sie immer noch gut vernetzt ist.




